
Sainte Félicité : vie, martyre et prière 

Au début du règne de Marc-Aurèle, vers 165, Félicité, veuve 

romaine, est morte en martyre avec ses sept fils. Comme elle, 

les jeunes garçons ont refusé de renier leur foi et leur amour 

du Seigneur en faisant un sacrifice aux idoles. La mère est 

fêtée le 23 novembre en Occident et célébrée avec ses fils le 

10 juillet. Son courage et son aplomb face aux persécuteurs 

est un exemple de sainteté et de dévouement pour tous les 

chrétiens. Sainte Félicité est la protectrice des femmes et des 

mères ainsi que de leur fertilité.  

Il existe une autre sainte Félicité, citée dans la Prière 

eucharistique de la messe avec sainte Perpétue, son amie et 

compagne de martyre.  

Biographie de sainte Félicité de Rome 

Félicité était une femme issue de la noblesse romaine. Après la mort de son époux, elle est restée seule 

avec ses sept fils, qu’elle avait élevés dans le christianisme. Fervents chrétiens, ils avaient tous consacré 

leur quotidien à la gloire du Seigneur. Les pontifes païens, agacés de leur piété, les dénoncèrent aux 

autorités. Alors, l’empereur Marc-Aurèle demanda au préfet de la ville de faire comparaître Félicité au 

tribunal et de lui ordonner de faire une offrande aux dieux païens. La veuve se présenta devant le 

préfet mais rien ne pu venir à bout de sa foi et de sa fermeté : elle refusa catégoriquement ce qu’on lui 

demandait. Le lendemain, le préfet demanda à Félicité de se représenter devant lui, mais cette fois-ci, 

avec ses fils. Elle appuya son refus : elle ne sacrifierait pas. Alors, le préfet se tourna vers les sept 

garçons - Janvier, Félix, Philippe, Sylvain, Alexandre, Vital et Martial - et leur formula le même ordre. 

Tout comme leur mère, les enfants avaient une foi très forte, ils répondirent donc par un refus formel.  

Lassé, le préfet les chassa et rendit compte à l’empereur de ce qu’il s’était passé. Ce dernier les renvoya 

devant divers tribunaux, qui rendirent tous le même jugement : la mort. 

Les fils de Félicité furent exécutés les uns après les autres de différentes façons. Leur mère dût endurer 

le supplice de les savoir atrocement torturés et assassinés, avant d’être elle-même décapitée. La famille 

n’a pas été enterrée au même endroit. 

Aujourd’hui, des reliques de sainte Félicité se trouvent à Rome, dans l’église San Marcello al Corso, 

également dans l’abbaye de Werden en Allemagne, dans la ville de Vreden, dans le reliquaire de la ville 

de Münster, et même à Beaulieu-sur-Dordogne, en Corrèze.  

Demander les grâces à sainte Félicité 

“Ô Dieu infiniment bon et puissant, qui, pour multiplier vos enfants adoptifs, avez voulu bénir le mariage 

par la fécondité, exaucez nos prières et accordez-nous, par l’intercession de sainte Félicité de Rome, le fils 

que nous désirons ardemment, afin qu’il soit votre serviteur et l’héritier de notre nom. Nous vous en 

prions par notre Seigneur Jésus-Christ. Ainsi soit-il. Saint Félicité de Rome, nous vous en conjurons de tout 

notre cœur de nous obtenir un fils par vos prières”.  
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